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DAFTAR SINGKATAN 

   
Kemenkes RI : Kementerian Republik Indonesia 
RISKESDAS : Riset Kesehatan Dasar 
SDN : Sekolah Dasar Negeri 
WHO : World Health Organisasion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	a. Dengan menghilangkan plak seluruhnya dengan hati-hati dan efektif, caranya dengan menggosok gigi secara teratur dan benar 3 kali sehari. Sebaiknya dilakukan pada pagi, sore, dan menjelang tidur. Lebih baik lagi bila dilakukan tiap usai makan.



