DAFTAR SINGKATAN DAN ISTILAH

AKG : Angka Kebutuhan Gizi

AMB : Angka Metabolisme Basal

BB/U : Berat Badan Menurut Umur

BKKBN : Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana
BMR : Basal Metabolisme Rate

DEPKES : Departemen Kesehatan

DKBM : Daftar Kebutuhan Bahan Makanan

DKGA : Daftar Kebutuhan Gizi yang Dianjurkan

FFQ : Food Frequency Questionnaire

Kemenkes RI : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia

KEP : Kurang Energi Protein

LMB : Laju Metabolisme Basal

IMT : Indeks Massa Tubuh

WHO-NHCS : World Health Organization — National Centre For Heatlh
Statistics

Riskedas : Riset Kesehatan Dasar

SMP : Sekolah Menengah Pertama

U : Umur

URT : Ukuran Rumah Tangga

SDM : Sendok Makan

SDS : Sendok Sayur
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