DAFTAR PUSTAKA

Abduh, M., Alawiyah, T., Apriansyah, G., Abdullah, S. R., & Afgani, M. W.
(2023). Survey Design: Cross Sectional dalam Penelitian Kuantitatif. Jurnal
Pendidikan Sains Dan Komputer, 3(1).
https://doi.org/10.22437/jiituj.v511.12886

Anggriani, Y., Fara, Y. D., & Pratiwi, F. (2023). Perawatan Payudara Pada Ibu
Nifas. Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat Ungu( Abdi Ke Ungu), 5(1),
79-83. https://doi.org/10.30604/abdi.v511.1060

Anwar, C., Andika, F., & Rosdiana, E. (2021). Penyuluhan Kesehatan tentang
Perawatan Payudara di Puskesmas Lamteuba Kecamatan Seulimum
Kabupaten Aceh Besar. Jurnal Pengabdian Masyarakat, 3(1), 40-45.
https://jurnal.uui.ac.id/index.php/jpkmk/article/viewFile/1427/734

Asnel, R., & Pratiwi, A. (2021). Analisis Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi
Keluhan Musculoskeletal Disorder Pada Pekerja Laundry. Public Health and
Safety International Journal, 1(01), 45-53.
https://doi.org/10.55642/phasij.v1i01.23

Atik, & Hamidah, S. (2024). Pengaruh Pijat Oksitosin Dan Perawatan Payudara
Terhadap Pengeluaran ASI Pada Ibu Nifas Di Ruang Bersalin. /ndonesian
Journal of Midwifery Today, 3(2).

Bayuana, A., Anjani, A. D., Nurul, D. L., Selawati, S., Sai’dah, N., Susianti, R., &
Anggraini, R. (2023). Komplikasi Pada Kehamilan, Persalinan, Nifas dan Bayi

Baru Lahir: Literature Review. Jurnal Wacana Kesehatan, 8(1), 26.
https://doi.org/10.52822/jwk.v8il.517

Buraerah, M. F. (2023). Pengaruh Sikap dan Motivasi Karyawan Terhadap
Peningkatan Kualitas Lingkungan di Kawasan Industri dan Pergudangan
Pattene Business Park. Jurnal Ilmiah Ecosystem, 23(1), 91-101.
https://doi.org/10.35965/eco.v2311.2504

Citrawati, S. D., Ernawati, H., & Verawati, M. (2020). Hubungan Pengetahuan Ibu
Post Partum Dengan Perilaku Perawatan Payudara. Health Sciences Journal,
4(1), 74. https://doi.org/10.24269/hsj.v411.404

Ekaputri, R., Ismed, S., & Afrika, E. (2022). Faktor-faktor yang Mempengaruhi
Pengeluaran ASI pada Ibu Postpartum Di Wilayah Kerja Puskesmas Tanjung
Agung Kecamatan Tanjung Agung Kabupaten Muara Enim Tahun 2021.
Jurnal  Ilmiah  Universitas  Batanghari  Jambi,  22(2),  753.
https://doi.org/10.33087/jiubj.v22i2.1814

51



Fatrin, T., Soleha, M., Apriyanti, T., Sari, Y., & Aryanti, A. (2022). Edukasi praktik
pijat oksitosin terhadap peningkatan kelancaran produksi Air Susu Ibu (ASI).
Jurnal Pengabdian Masyarakat: Humanity and Medicine, 3(1), 39-46.
https://doi.org/10.32539/hummed.v3il.73

Firdaus, M. S., & Haryanti, I. (2023). Pengaruh Sikap Konsumen dan Persepsi
Konsumen terhadap Keputusan Pembelian pada Hokky Mart Cabang Santi.
Kompeten: Jurnal Ilmiah Ekonomi Dan Bisnis, 2(3), 588-597.
https://doi.org/10.57141/kompeten.v2i3.101

Fitriani, D., Oktarina, M., & Ayu, K. M. (2021). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap
Ibu Dengan Perawatan Payudara Pada Ibu Nifas Diwilayah Kerja Puskesmas
Telaga Dewa Kota Bengkulu. Jurnal Sains Kesehatan, 28(1), 34-40.
https://doi.org/10.37638/jsk.28.1.34-40

Ginting, L. B., & Damanik, N. S. (2022). Hubungan Pengetahuan Ibu Nifas Tentang
Perawatan Payudara Dengan Kelancaran Pengeluaran Asi Di Puskesmas
Kotarih Kabupaten Serdang Bedagai Tahun 2022. Jurnal llmu Kedokteran
Dan Kesehatan Indonesia, 2(3), 1-10.

Hardani. (2023). Metode Penelitian Kualitatif dan Kuantitaif (H. Abadi (ed.)).
Pustaka Ilmu.

Hendrawan, A. (2019). Gambaran Tingkat Pengetahuan Tenaga Kerja Pt’X’
Tentang Undang-Undang Dan Peraturan Kesehatan Dan Keselamatan Kerja.
Jurnal Delima Harapan, 6(2), 69-81. https://doi.org/10.31935/delima.v6i2.76

Hidayat, R., Anggraini, M., & Sulastri. (2022). Penerapan Metode Quality Function
Deployment (Qfd) Dalam Pengembangan Produk Cutteristic. Juti Unisi, 6(1),
33-38. https://doi.org/10.32520/juti.v611.1718

Husen, A. (2023). Strategi Pemasaran Melalui Digital Marketing Campaign Di
Toko Mebel Sakinah Karawang. Jurnal Economina, 2(6), 1356-1362.
https://doi.org/10.55681/economina.v2i6.608

Indrawan, B., & Kaniawati Dewi, R. (2020). Pengaruh Net Interest Margin (NIM)
Terhadap Return on Asset (ROA) Pada PT Bank Pembangunan Daerah Jawa
Barat Dan Banten Tbk Periode 2013-2017. Jurnal E-Bis (Ekonomi-Bisnis),
4(1), 78-87. https://doi.org/10.37339/e-bis.v4i1.239

Indrayani, S., Damanik, N. S., Simanjuntak, P., & Nainggolan, A. W. (2024).
Hubungan Pengetahuan Ibu Nifas Tentang Perawatan Payudara Dengan

Kelancaran Pengeluaran Asi Di Desa Jatimulyo Kabupaten Serdang Bedagai
Tahun 2023. Jurnal Medika Nusantara, 2(1), 78—88.

Irawan, A., Sarniyati, & Friandi, R. (2022). Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap
Masyarakat Terhadap Penderita Skizofrenia Di Wilayah Kerja Puskesmas

Kumun Tahun 2022. Prosiding, 1(2), 705-713.

52



Junaeda Rasyad, & Hadijah. (2022). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu
Menyusui Tentang Bendungan ASI Di PMB Hj. Mariani Kota Makasar
Tahun 2021. Jurnal Riset Rumpun I[lmu Kesehatan, 1(1), 77-87.
https://doi.org/10.55606/jurrikes.v1i1.294

Kasmara, D. P., & Anita, F. Y. (2023). Relationship between postpartum mothers’
knowledge about psychological adaptation during the postpartum period
(taking in, taking hold dan letting go) and postpartum stress. Jurnal Ibu Dan
Anak, 10(2), 52-59.

Khairunnisa, Oktavia, E., & Putri, S. R. S. (2023). Tingkat Pengetahuan Ibu Nifas
Tentang Senam Nifas di PMB Arinta Lindari Tahun 2023. Humantech : Jurnal
Ilmiah Multi Disiplin Indonesia, 2(12), 2457-2463.

Lailiyah, E. N., Nuraini, I., Farhanah, E. 1., Kamilia, A., Rumlus, M. F., Cicin, R.,
& Hhubaedah, A. (2024). Pengaruh Woolwich Massage Dan Minyak Zaitun
Terhadap Bendungan Asi Pada Ibu Nifas. Seminar Nasional Hasil Riset Dan
Pengabdian, 05, 858—-869.

Lenaini, I. (2021). Teknik Pengambilan Sampel Purposive Dan Snowball
Sampling. Historis: Jurnal Kajian, Penelitian & Pengembangan Pendidikan
Sejarah, 6(1), 33-39. http://journal.ummat.ac.id/index.php/historis

Lina, N., Nindaa, A., Eny, A, W., & Anik, M. (2024). Perwatan Payudara Untuk
Memperlancar ASI Pada Ibu PostPartum (Masa Nifas). Jurnal Keshatan
Masyarakat, 1(3), 24-28.

Lino, N. S., Ilyas, M., & Sehe, S. (2024). Persepsi Kesiapan, Sikap dan Motivasi
Belajar Mandiri terhadap Pembelajaran Matematika secara Kolaboratif
Berbasis Online. Proximal: Jurnal Penelitian Matematika Dan Pendidikan

Matematika, 7(1), 161-171. https://doi.org/10.30605/proximal.v7i1.3316

Manungkalit, E. M., Pratiwi, A. 1., Suhaid, D. N., & Irawan, Y. L. (2023). Faktor-
Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Perawatan Payudara pada Ibu Post
Partum. Promotor, 6(2), 73—79. https://doi.org/10.32832/pro.v612.151

Muayah, Ahaolidah, Rahmi, J., Arimurti, 1. S., & Haryanto, S. (2023). Cara
Merawat Payudara (Breast care Dan Pijat Oksitosin) Pada Ibu Pasca
Persalinan Untuk Memperlancar Produksi ASI Di Puskesmas Pondok Aren.
4(2), 191-195.

Nur Amalia, R., Fauziah, P., Solehatul Mufrokah, O., Ananda, D., Nurhasanah, S.,
Komalasari, U., Hadyatul Muliyah, S., Ratnasari, F., Program Ners
Keperawatan Universitas Yatsi Madani, M., Kesehatan, P., & Yatsi Madani,

U. (2024). Medic Nutricia Penyuluhan Kesehatan Breast Care Pada Ibu Post
Partum Di Ruang Anyelir Rsud Pakuhaji. Jurnal Inovasi Kesehatan Adaptif,
6(2), 1-5. https://doi.org/10.5455/mnj.v1i2.644

53


http://journal.ummat.ac.id/index.php/historis

Nurhidayah, Faizaturrahmi, E., & Fatmasari, B. D. (2021). Faktor -Faktor Yang
Mempengaruhi Perawatan Payudara Pada Ibu Nifas Di Wilayah Kerja
Puskesmas Sembalun. 18(2), 80—89. https://doi.org/10.59802/phj.202119155

Pakpah, M., Siregar, D., Susilawaty, A., & Mustar, T. (2021). Promosi Kesehatan
& Prilaku Kesehatan. In Ronal Watrianthos (Ed.), Jakarta: EGC. Yayasan
Kita Menulis.

Panora, R. P., & Nursanti, 1. (2023). Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap Ibu
Pada Masa Nifas Dalam Melakukan Perawatan Payudara Di Wilayah
RW.004 Pulogadung Jakarta Timur.

Paramitha, 1. A., & Dewantari, E. N. (2022). Hubungan Pengetahuan Ibu Nifas
Dengan Perawatan Payudara. Jurnal Ilmiah Permas: Jurnal Ilmiah Sikes
Kendal, Vol 12, No(Oktober), 881.
http://journal2.stikeskendal.ac.id/index.php/PSKM/article/view/364

Purwanza, S. W., Aditya, W., Ainul, M., Yuniarti, R. R., Adrianus, K. H., Jan, S.,
Darwin, Atik, B., Siskha, P. S., Maya, F., Rambu, L. K. R. N., Amruddin,
Gazi, S., Tati, H., Sentalia, B. T., Rento, D. P., & Rasinus. (2022). Metodologi
Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan Kombinasi. In Media Sains Indonesia
(Issue March).

Putriyani, Masthura, S., & Fauziah. (2021). Hubungan Perilaku Perawatan
Payudara dengan Produksi ASI pada Ibu Nifas di Wilayah Kerja Puskesmas
Banda Raya Kota Banda Aceh. Jurnal Aceh Medika, 5(2), 170—-180.

Rahmawati, N., Rosita, & Kurnianingsih, A. (2025). Pengaruh Pendidikan
Kesehatan Tentang Perawatan Payudara Melalui Media Leaflet Terhadap
Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Ibu Nifas Di PMB “S” Kabupaten
Bandung.pdf.

Ramadhan, M. (2021). Metode Penelitian. Cipta Media Nusantara.

Ramadhani, S. N., Adi, S., & Gayatri, R. W. (2020). Efektivitas Penyuluhan
Berbasis Power Point Perilaku Tentang Pencegahan Cacingan Pada.
Preventia:  Indonesian  Journal of Public Health, 5(1), 8-16.
http://journal2.um.ac.id/index.php/preventia/article/view/14778

Rambe, N., & Nasution, L. K. (2021). Hubungan Pengetahuan Tentang Perawatan

Payudara Pada Ibu Nifas Dengan Kejadian Bendungan Asi. Jurnal Mutiara
Ners, 4(2), 121-127. https://doi.org/10.51544/jmn.v412.1958

54


http://journal2.stikeskendal.ac.id/index.php/PSKM/article/view/364
http://journal2.um.ac.id/index.php/preventia/article/view/14778

Rasyad, J., & Hadijah. (2021). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Menyusui
Tentang Bendungan ASI Di PMB Hj. Mariani Kota Makassar Tahun 2021.

Rejeki, I. S., & Fajri, F. (2024). Edukasi Pendidikan Tanda Bahaya Dan Komplikasi
Masa Nifas. Jurnal Pengabdi Masyarakat Gunung Sari, 2(1), 17-22.

Ridwan, M., Syukri, A., & Badarussyamsi, B. (2021). Studi Analisis Tentang
Makna Pengetahuan Dan Ilmu Pengetahuan Serta Jenis Dan Sumbernya.
Jurnal Geuthéé: Penelitian Multidisiplin, 4(1), 31.
https://doi.org/10.52626/jg.v411.96

Salmah, N. N. A., Valianti, R. M., & Anggraini, N. (2022). Pengaruh Kebijakan
Dividen dan Kebijakan Hutang Terhadap Nilai Perusahaan Yang Terdaftar
Pada Jakarta Islamic Index. Jurnal Media Wahana Ekonomika, 19(3), 467.
https://doi.org/10.31851/jmwe.v1913.9470

Sari, E. N., Yuliawati, E., & Seffryna, B. (2023). Hubungan Perawatan Payudara
Dengan Bendungan ASI pada Ibu Nifas di Wilayah Kerja Puskesmas Koto
Baru Kabupaten Dharmasraya Tahun 2022. Jurnal Kesehatan Tambusai, 4(3),
3722-3727.

Setiati, N. W., Nurjannah, S. N., & Sumardiyono, D. S. (2021). Hubungan Antara
Pengetahuan Dengan Sikap Ibu Postpartum Tentang Manfaat Perawatan
Payudara Di Wilayah Uptd Puskesmas Sukamulya Kabupaten Kuningan.
Jurnal Kesehatan Bakti Tunas Husada: Jurnal Illmu-Ilmu Keperawatan,
Analis Kesehatan Dan Farmasi, 21(2), 303.
https://doi.org/10.36465/jkbth.v21i2.761

Sukma Senjaya, Aat Sriati, Indra Maulana, & Kurniawan, K. (2022). Dukungan
Keluarga Pada Odha Yang Sudah Open Status Di Kabupaten Garut. Jurnal
Cakrawala llmiah, 2(3), 1003-1010.
https://doi.org/10.53625/jcijurnalcakrawalailmiah.v2i13.4037

Susanti, E. P., Noviyani, E. P., & Susaldi. (2023). Hubungan Pengetahuan, Sikap
Dan Kecemasan Terhadap Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu Post Partum
Di Rumah Sakit Sentra Medika Cisalak Depok. SENTRI: Jurnal Riset llmiah,
2(4), 1275 1289.

Susanti, I. Y., & Hety, D. S. (2024). Pengetahuan Dan Sikap tentang Perawatan
Payudara Dalam mencegah Kejadian bendungan ASI Pada Ibu Nifas Di
Wilayah Kerja Puskesmas Mojosari Tahun 2024.223-233.

Widianti, T., Sari, F., Sari, S. N., & Munthe, J. (2024). Manajemen Asuhan
Kebidanan Pada Ny . D Masa Nifas Fisiologis dengan ASI Sedikit di PMB Ny

BD . Riyanti , STR . Keb Bangetayu Kulon Genuk Kota Semarang Provinsi
Jawa Tengah Tahun 2024. 2(4).

55



Widodo, S., Ladyani, F., Rusdi, & Hidayat, A. (2020). Buku Ajar Metode
Penelitian. In Journal GEEJ (Vol. 7, Issue 2). CV Science Techno Direct
Perum Korpri.

Yakub, L. Y., Kurniawati, W. O. I, Yusuf, N. Y., & Muthalib, D. A. (2024).
Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Masyarakat Terhadap Upaya
Pencegahan Tuberkulosis Di Kelurahan Watonea Kecamatan Katobu
Kabupaten Muna.

Yustina Oktarida. (2023). Hubungan Paritas Dan Umur Ibu Dengan Kejadian

Payudara Bengkak Pada Ibu Post Partum. Jurnal Kesehatan Dan
Pembangunan, 13(25), 195-200. https://doi.org/10.52047/jkp.v13i25.208

56



