BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian “Hubungan Dukungan Suami dengan

Pemilihan Kontrasepsi Implan Pada Pasangan Usia Subur”, maka

disimpulkan beberapa hal berikut:

1. Pada penelitian ini, mayoritas seluruh PUS mendapatkan dukungan
suami untuk melakukan pemilihan kontrasepsi.

2. Mayoritas responden penelitian memilih kontrasepsi implan sebagai
metode kontrasepsi.

3. Adanya hubungan antara dukungan suami dengan pemilihan kontrasepsi
implan pada PUS.

6.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan, maka saran yang diberikan yaitu:

1. Bagi Institusi penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi tambahan
untuk mahasiswi dalam memperluas wawasan, serta dapat dimanfaatkan
sebagai referensi yang tersedia di perpustakaan Poltekkes Kemenkes
Surabaya.

2. Tempat Penelitian dan Tenaga Kesehatan disarankan agar lebih
mengupayakan Kketerlibatan suami dalam proses pemilihan metode
kontrasepsi, serta membuat penelitian ini menjadi bahan pertimbangan
dalam perancangan program pemilihan kontrasepsi yang sesuai bagi
PUS.

3. Bagi Peneliti Berikutnya diharapkan dapat mengkaji lebih mendalam

tentang hubungan dukungan suami yang lebih kompleks terhadap

pemilihan metode implan pada pasangan usia subur.
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