DAFTAR ISI

LEMBAR PERSYARATAN GELAR ......cooiiiiiiiiiiteeeeeeeseeeeeee e i
LEMBAR PERSETUJUAN ..ottt et ii
LEMBAR PENGESAHAN ....ootiiiiiiteeete ettt vi
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ....ooieeeeeereee et v
ABSTRAK ..ottt et s vi
KATA PENGANTAR ...ttt viii
DAFTAR TSI ..ottt X
DAFTAR TABEL.....ooiiiiiteeee ettt st Xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xiil
DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL......cccoiiiiiieiieiereeieeeeeee e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ....ooitiiiteeeetee ettt XV
BAB 1 PEDAHULUAN ..ottt ettt sttt 1
1.1 Latar Belakang .........cccoociiiiiiiiiiiieiieeieeeeee et 1

1.2 Batasan Masalah...........coccoiiiiiiiiii e 4

1.3 Rumusan Masalah .......c..ccccooiiiiiiiiiinieeeeeee e 4

1.4 Tujuan Penelitian..........cccoceeeiiieiiiieeiie et 4

1.4.1 Tujuan UmUm .......cccoeeiiieriieeiieiie et 4

1.4.2 Tujuan KRUSUS ......cccoeeiiiieeiiiecie et 4

1.5 Manfaat Masalah.........cccoocoviiiiiiiiiieee e 4

1.5.1 Manfaat TEOTIS .....eevueeriieiieiieeiie et 4

1.5.2 Manfaat Praktis.......ccocoooeriiniiiiiieeeccecceee e 5

BAB 2 TINJAUAN TEORI .....ooiiiiiiieieeeee ettt 6
2.1 Konsep Teknik MenyuUSUl........ccceecveerieeiiierieniienieeieeneeereesieesveeseeens 6

2.1.1 Definisi Teknik MenyuSUl.........ccceeeeuveeriireeniiieeniiieenieeesveeeeveeenns 6

2.1.2 Faktor Yang Memengaruhi Teknik Menyusui .........ccccceceevuenneene. 6

2.1.3 Teknik Menyusui Yang Benar.........cccccoeceeviiiiieniienienieeeeeenn 8

2.1.4 Dampak Teknik Menyusui Yang Salah...........cccccceveiieniinnnnnen. 11

2.1.5 Indikator Keberhasilan Teknik Menyusui..........cccceecveenieennnennee. 13

2.2 Pengetahuan dan SiKap........ccoeeieviieiiienieeiecieeeece e 14

2.2.1 Pengetahuan..........cccooiiiiiiiiieiiieiee e 14

2.2.2 STKAP oottt 17

2.3 Konsep Health EAUCALION ...............oeeeveeeciieaciieeieeeie e 19

2.3.1 Definisi Health EQUCALION ..........cc.oooueveeniriiiieieieeeseeeeae 19

2.3.2 Metode dan Media Health Education..................ccccceeueenncn... 20

2.4 Konsep Dasar Media video ANTMAaSI........cccuveerveeerieeenieeenieeervee e 23

2.4.1 Pengertian Video ANIMASI ......cceevuerierienienienieenieeieneeneeeeeneees 23

2.4.2 Fungsi Video ANIMASI........cccueeerieeeiieeeiieeeiieeeieeenieeenveeeeneens 24

2.4.3 Kelebihan dan Kekurangan Media Video Animasi................... 24

2.5 Pengaruh Health Education Dengan Menggunakan Media Video
Animasi Terhadap Pengetahuan dan Sikap Teknik Menyusui Ibu Nifas .. 25

2.6 Penelitian Terdahulu...........cccooeviieiiiiiiniiee e 26
2.7 Kerangka KONSEP ......cceeviieiieiiieiieeieeie ettt 29
B T = 11010 ) (USRS 30



BAB 3 METODE PENELITTAN......ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiciceceeceeeee e 31

3.1 Jenis Penelitian........coccooviiiiiiiniiiiiiiiiec e 31

3.2 Rancangan penelitian ..........ccoecueevueerieeiiieniieiieeieeee e 31

3.3 Kerangka Operasional..........c.ccceeeeieeeiiieeniieeeieeeeiee e esveeesvee e 32

3.4 Lokasi dan Waktu Penelitian.............coocceeviiiiieniiniiinieeieeiececee 33

3.4.1 Lokasi Penelitian..........ccocceeiiiiiiiiniiiiiiniieeceeeeceeee e 33

3.4.2 Waktu Penelitian...........ccccoeviieiienieiiiieiiecieece e 33

3.5 POPULAST ..eceiiiiiieccee e e 33

3.6 Sampel, Besar Sampel, Dan Cara Pengambilan Sampel.................... 33

3.6.1 Sampel Penelitian ..........ccccccvieeiiiiiiiiiiecieeeeeee e 33

3.6.2 Besar SAmpel .......cccuiiiiiiiiiiieeieee s 34

3.6.3 Cara Pengambilan Sampel...........ccccoeveviiieniiiieiieeeeeee e 34

3.7 Variabel penelitian............cccceeviieiiieriiieniieeieeieeee e 35

3.7.1 Variabel Independent .............ccccvveeiiieiiiieniieeee e 35

3.7.2 Variabel Dependent............cccoeovieniiiiiieniienieeieeee e 35

3.8 Definisi Operasional............ccccceeviiiieiiiieeiiieeeeeeee e 35

3.9 Teknik dan Instrumen Pengumpulan data .............cccoeevveiienieennennn. 36
3.10Uji Validitas Dan Rehabilitas ...........ccoooeeviiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 38
3.11Teknik Pengolahan dan Analisis Data...........cccccceevieriieniiencieeniieenn. 39

3.11.1 Teknik Pengolahan ...........cccccccvieiiiieciiieiieeciee e 39

3.11.2 Analisa Data......cccueeeeeeiiieiiieiieieeeeeee e 40

3.12Etika Penelitian .........cccueeeeieiiiiieciieeeeecee e 41
3.13Keterbatasan Penelitian ...........c..covevvieiieniieniieeiieiece e 43

BAB 4 HASIL PENELITIAN ..ottt 44
4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............ccccoeevverviniienciieneeenenne, 44

4.2 Data UmMUM ...c.oeviiiieiiiiie e eeieee e et e e eiteeeeesnaeeeeessraeeeesssneeeennnns 44

4.3 Data KRUSUS ....cocueiiiiiiiiiiieieieeteeeee e 45

BAB 5 PEMBAHASAN ..ottt ettt 48
BAB 6 PENUTUP......cotiiiiieteeeee ettt st s 54
6.1 KeSImPulan.........oooceieiiiiiiiiiiniieee e 54

0.2 SATAN ... .eiiiiiiiiiie e et 54
DAFTAR PUSTAKA ...ttt st 56

xi



