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Pendahuluan: Berbagai macam faktor yang berpengaruh pada wanita dalam usia 

subur terkait IUD, termasuk pengetahuan, sosial budaya, serta dukungan suami. 
Tujuan dalam penelitian ini untuk mengevaluasi beberapa faktor yang berpengaruh 

terhadap persepsi wanita usia subur mengenai IUD di Puskesmas Rangkah Kota 

Surabaya. Metode: Pendekatan kuantitatif digunakan dengan desain analitik cross 

sectional, dilaksanakan di Puskesmas Rangkah Kota Surabaya antara bulan Maret 

dan April 2025. Sampel diambil dengan menerapkan teknik purposive sampling 

yang sesuai dengan kriteria inklusi, dengan total responden mencapai 106 wanita 

usia subur. Data diperoleh menggunakan kuesioner dan dianalisis dengan 

menggunakan uji statistik Chi-Square. Hasil: Penelitian ini mengidentifikasi 

bahwa hampir semua wanita usia subur yang memiliki tingkat pengetahuan rendah 

juga memiliki persepsi yang kurang tentang alat kontrasepsi IUD (p=0,001). 

Sebagian besar wanita usia subur yang berasal dari latar belakang sosial budaya 

negatif memiliki persepsi yang kurang tentang alat kontrasepsi IUD (p=0,001). 

Sebagian besar pada wanita usia subur yang tidak menerima dukungan dari suami 

memiliki persepsi yang kurang tentang IUD (p=0,042). 

IUD. Kesimpulan: Tiga faktor tersebut memiliki peran yang signifikan dalam 

membentuk pandangan wanita usia subur terhadap alat kontrasepsi IUD. Oleh 

karena itu, diharapkan temuan yang diperoleh dari penelitian ini dapat dijadikan 

dasar bagi tenaga Kesehatan merancang program edukasi serta promosi 

penggunaan IUD dengan pendekatan yang tepat, termasuk melibatkan suami serta 

pemimpin Masyarakat. 

Kata Kunci : Persepsi, Wanita Usia Subur, IUD, Pengetahuan, Sosial Budaya, 

Dukungan Suami 
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Introduction: A wide range of factors that affect women of childbearing age related 

to IUDs, including knowledge, socio-cultural, and husband support. The purpose 

of this study is to evaluate several factors that affect the perception of women of 

childbearing age regarding IUDs at the Rangkah Health Center, Surabaya City. 

Methods: A quantitative approach was used with a cross sectional analytical 

design, carried out at the Rangkah Health Center in Surabaya between March and 

April 2025. The sample was taken by applying a purposive sampling technique that 

was in accordance with the inclusion criteria, with a total of 106 respondents 

reaching 106 women of childbearing age. Data was obtained using a questionnaire 

and analyzed using the Chi-Square statistical test. Results: This study identified 

that almost all women of childbearing age who had a low level of knowledge also 

had a lack of perception of IUD contraceptives (p=0.001). Most women of 

childbearing age who come from negative sociocultural backgrounds have a lack 

of perception of IUD contraceptives (p=0.001). Most women of childbearing age 

who did not receive support from their husbands had a poor perception of the IUD 

(p=0.042). IUD. Conclusion: These three factors have a significant role in shaping 

the view of women of childbearing age towards IUD contraceptives. Therefore, it is 

hoped that the findings obtained from this study can be used as a basis for health 

workers to design educational programs and promote the use of IUDs with the right 

approach, including involving husbands and community leaders. 
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