DAFTAR ISI

SAMPUL DALAM .ottt e e e e r e e e e e e i
LEMBAR PERSYARATAN GELAR ...ttt i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING............ccccoviiiieeeeeiiiiee. ii
HALAMAN PENGESAHAN PENGUJL ... \Y,
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ..o Y
ABSTRAK e Vi
AB ST RA CT e vii
KATAPENGANTAR. ..ot viii
DAFTARIISE oo e e X
DAFTAR TABEL.......cco o, Xii
DAFTAR GAMBAR ... ..o Xiii
DAFTAR SINGKATAN ...ttt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XV
BAB | PENDAHULUAN .....oooiiii it 1
1.1, Latar Belakang........cccccoovieiiiii et 1
1.2, Batasan Masalah ... 3
1.3, Rumusan Masalah ..........ccccocioiiiiiii 3
S I U] U =T o OSSPSR 3
1.5, IMaANTAAL .....eiiiii i 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 5
2.1, MENOPAUSE ....vvviiiieeeeiiiiiiitte et e e e e et a e e e e e s ea e e e e e s s a s 5
2.2, NYEFTSENI...cuiiiiiiii it 10
2.3, AKUPUNKLUL ..ottt 16
2.4.  Hasil Penelitian TerdahulU...........cccccooiiiiiiiiiiiiiee e 23
2.5. Kerangka dan Hipotesis Penelitian..............cccccooiviiiie e, 25
BAB 111 METODE PENELITIAN ....ooviiiiiiectee e 28
3.1.  Desain dan Rancangan Penelitian.............c..ccccccooiiiiiiiie e, 28
3.2.  Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccccooiieiiiiiiiiiieiie e 29


file:///C:/Users/MyBook%20Hype%20AMD/Documents/Kerjaan/Terimakachi/Sriyani%2013062025.docx%23_Toc200883055

3.3. Variabel dan Definisi Operasional ............cccccocviiiiiiiiiiine e, 29

3.4. Rancangan Sampel.........ccooiiiiiii 31
3.5. Kerangka Operasional.............ccooiiiiiiiiiiiienieec e 33
3.6. Teknik Pengumpulan dan Instrumen Data ............ccccoooevvienniennnnn, 34
3.7. Teknik Pengolahan dan Analisis Data .............cccccevvieiiiiiiennieninnnn 37
3.8, EtiKa Penelitian ........cccooiiiiiiiiiiie e 39
BAB IV HASIL PENELITIAN. ...ttt 41
4.1. Gambaran Lokasi Penelitian...........ccccoooiiiiiniiiniiiie 41
4.2, Hasil PeNelitian .........cccoiiiiiiiii e 41
BAB V PEMBAHASAN ... ..ottt 45

5.1. Akupunktur Dapat Menurunkan Intensitas Nyeri Sendi pada
Wanita menopause di Posyandu Keluarga Puskesmas Gayungan
Surabaya dari Intensitas Nyeri Sedang Menjadi Tidak Nyeri....... 45

5.2. Efektifitas Akupunktur Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Sendi pada
Wanita Menopause di Posyandu Keluarga Puskesmas Gayungan

SUFADAYA. . eeueeeiiiueiinieiirnieeiateentestensestennssnseonssssosnsssssnsssnsnsa 47

BAB VI SIMPULAN DAN SARAN. ......ocitiiaiieie et 49
6.1, SIMPUIAN.......oiiiiiiie e 49
5.2, SAFAN ...t 49
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 50
LAMPIRAN ... oottt ettt nee e anes 53

Xi



