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ABSTRAK 

PERBEDAAN PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

SEBELUM DAN SESUDAH MENGGUNAKAN MEDIA SIGIBEL POP UP 

BOX  

 

Masalah dalam penelitian ini adalah tingginya persentase skor debris indeks pada 

siswa kelas IV Sekolah Dasar Negeri Sidosermo 1 Kecamatan Wonocolo 

Surabaya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan 

pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut sebelum dan sesudah menggunakan 

media Sigibel Pop-Up Box. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah 

menggunakan lembar kuisioner. Jenis penelitian ini adalah Quasi Experiment 

dengan jumlah sasaran 54 siswa dengan pengisian kuisioner pretest dan posttest. 

Teknik analisa data adalah dengan dilakukan uji menggunakan aplikasi 

pengolahan data SPSS dengan uji Wilcoxon. Hasil penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa ada perbedaan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut 

sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan menggunakan media Sigibel Pop-Up 

Box dengan rata rata pengetahuan tentang pemeliharaan siswa sebelum dilakukan 

penyuluhan menggunakan media Sigibel Pop-Up Box adalah kurang dan rata rata 

pengetahuan tentang pemeliharaan siswa setelah dilakukan penyuluhan 

menggunakan media Sigibel Pop-Up Box adalah baik. 

 

Kata kunci : Pemeliharaan Kebersihan Gigi dan Mulut, Media Sigibel Pop-Up 

Box, Siswa Sekolah Dasar 
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ABSTRACT 

DIFFERENCES IN MAINTENANCE OF DENTAL AND MOUTH 

CLEANLINESS BEFORE AND AFTER USING SIGIBEL POP UP BOX 

MEDIA 

 

The problem in this research is the high percentage of debris index scores in class 

IV students at Sidosermo 1 State Elementary School, Wonocolo District, 

Surabaya. The aim of this study was to determine the difference in maintaining 

oral hygiene before and after using the Sigibel Pop-Up Box media. The data 

collection method used is a questionnaire sheet. This type of research is Quasi 

Experiment with a target number of 54 students by filling in pretest and posttest 

questionnaires. The data analysis technique is to carry out tests using the SPSS 

data processing application with the Wilcoxon test. The results of this study can 

be concluded that there is a difference in the maintenance of dental and oral 

hygiene before and after counseling using the Sigibel Pop-Up Box media with the 

average knowledge about maintenance of students before counseling using the 

Sigibel Pop-Up Box media is less and the average knowledge about maintenance 

students after counseling using the Sigibel Pop-Up Box media is good. 

 

Keywords : Maintaining Dental and Oral Hygiene, Sigibel Pop-Up Box Media, 

Elementary School Students. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


